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“Estoy muy feliz de poder recomendar el programa de Preparacién
Matrimonial mediante la Teologfa del Cuerpo... Sé que nuestras iglesias
locales se beneficiardn enormemente en sus esfuerzos catequistas y de apoyo a
la vida familiar al contar con este creativo y accesible programa.”

— Reverendo Kevin W. Vann, J.C.D., D.D., Obispo de Orange, California
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“No olvidemos que la tinica llave para el entendimiento de
la sacramentalidad del matrimonio es el amor conyugal
de Cristo por la Iglesia. (ver Efésios, 5:22-23).”
TEOLOGIA DEL CUERPO 81:4



Libro de Preparacion Matrimonial .
mediante la Teologia del Cuerpo

Theology of the Body

Marriage Preparation
El niicleo del programa con 80 pdginas de iitiles diagramas Second Eiin
Aprobado por el Congreso de Obispos Catdlicos de Estados Unidos s .
(USCCB por sus siglas en inglés), el programa de Preparacién Matrimonial Tsommi ol

Marriage Preparation

mediante la Teologfa del Cuerpo fortalece a los futuros matrimonios al
formar parejas a través de “una exploracion profunda del significado del

cuerpo humano, especialmente en el contexto del amor conyugal.” pdg.1

* Estudio cuidadoso de la Teologia del Cuerpo (TOB por sus siglas en @ TOBET
inglés) con una sabidurfa practica para la vida conyugal R

*  Cobertura holistica de temas como la perspectiva sacramental del .
matrimonio, comunicacién de pareja, finanzas, planificacién familiar Contenido

y mucho mas INTRODUCCION
La Maravilla del Matrimonio

*  Preguntas de discusién enfocadas en la reflexion y el didlogo de pareja El Matrimonio en EI Plan de Dios

PARTE 1
/1 s 0 . El don del amor es LIBRE
* Ensenanza catdlica sélida y clara: Nihil Obstat e Imprimatur Convertirme en Mi Verdadero

“Yo” Para Poder Amar

* Disponible en inglés, espafiol y vietnamita PARTE 2
El don del amor es TOTAL
Entrega de Mi “Yo” Verdadero Para

Incluye un diario correspondiente e T
a Ias preguntas de diSCUSién Convertimos en “Nosotros

PARTE 3
El don del amor es FIEL
“Nosotros” Viviendo El Sacramento Del

A Solid .
d Marrigge 1o p . I .
ble pa;en(}‘?: 8¢ Is Built o . Matrimonioy El Significado Del Sexo
Ri‘snp“g:ﬁ: D spaciog of Child us Chrigg KHOng Chrise
P PARTE 4
S Husbang El don del amor es FRUCTIFERO
Sel, “ ”
- i Nuestro “Nosotros” Se Expande
W . .l Condition  ©7%
Physica — (&) Ha- PARTE 5
Cosmic Vigion oo ABCYSNFP L igirencs El don del amor forma una FAMILIA
Viibie s ATiage aideonepin= 27" ‘ “Nosotros” Santificdndonos:

gh both can be used 10 @V | : ‘.
= Viviendo La Verdad Como Familia

Avificia)

W ). El matrimonlo como
’ ettt “reflejo” del Evangelio
v Como Traer a Cristo al Mundo
. N . a Través del Matrimonio
- e o,
. . _ mag‘xmon“i\a . Than Hoe gy, - :
Diagramas claros y vividos hacen que PRI .
. me 01 Hép han
los conceptos ricos y profundos de la
Teologia del Cuerpo sean accesibles !

Para obtener mds informacién, o para ordenar
el programa contéctanos a los siguientes teléfonos: iTambién disponible en

Espaiiol — 214.687.8438 Inglés — 972.849.6543 inglés y vietnamita!



Presentaciones con Diapositivas

El material visual-electronico ayuda a las parejas (jy a til) a comprender los temas del curso

e Universe
- Lovefor the
GodsBucpriss oL g | Froit o

Paquete de Recursos para el Facilitador

iIncluye videos! Materiales de andlisis en profundidad sobre los temas
a presentar para facilitar la presentacion del programa

Contenido Videos Herramientas Para la
* Guia del Facilitador * Ejemplo de una presentacién Logz’ stica del Programa
* Itinerario para la presentacién del €n vivo * Instrucciones para la preparacion inicial
programa en 2 dias * Muy pronto: Videos de del curso pre-matrimonial
* Diapositivas para las presentaciones entrenamiento para facilitadores * Tips para presentar

* Certificado de programa terminado
Recursos Adicionales * Volante para publicidad del programa

* Ejercicio de meditacién

« Enfoque pastoral hacia temas Materiales Para las Parejas

controversiales * Novena

* Vistazo mds profundo a los temas ~ * Oracién Inicial
de pornografia, sexo y quimicos * Reflexién sobre el dominio propio -

* Modelo del “Didlogo Seguro” lista de verificacién

Entrenamiento Para
el Facilitador
El programa de TOBET puede ser ensenado por

ti, hecho a la medida para tu didcesis o parroquia

El programa de TOBET puede ser Un presentador de TOBET también

ensefiado utilizando el formato de puede entrenar a los facilitadores en
tu didcesis o parroquia diferentes escenarios
* Retiro/taller del curso * Reserva un curso pre-matrimonial
pre-matrimonial TOBET4ENGAGED impartido
* Deundia por un presentador TOBET para tu
* De varios dias/fin de semana didcesis o parroquia
* Series de formacion semanales * Observa un curso pre-matrimonial
* Grupos grandes y pequenos TOBET4ENGAGED en tu drea o di ibilidad
H H n n r 1 nioii .
* DParejas patrocinadoras * Programa una sesién de ontactanos para dispo a

‘ . . " ajohan@tobet.or
* {Y mucho mds! entrenamiento s6lo para facilitadores jonan@ g



Las cifras cuentan la historial &l s b

Exito del Programa de Presentacién Matrimonial Exito del Programa de Presentacién Matrimonial
mediante la Teologia del Cuerpo: mediante la Teologia del Cuerpo:
Un Entendimiento M4s Completo del Matrimonio Interés en la Planificacién Familiar Natural

Exito del Programa de Presentacién Matrimonial
mediante la Teologia del Cuerpo:
Un Interés Renovado en la fe Activa

71% g
960/0 quieren o estdn abiertos 2
a practicar PNF en su £
dijo haber | o un T &
mejor entendimiento
de las ensefanzas de
la Iglesia acerca del 860/0
matrimonio
planean ser més
activos en su fe
Exito del Programa de Presentacién Matrimonial Exito del Programa de Presentacién Matrimonial
mediante la Teologia del Cuerpo: mediante la Teologia del Cuerpo:
El Amor a Cristo 3 Respuesta Positiva
Exito del Programa de Presentacién Matrimonial
mediante la Teologia del Cuerpo:
Intencién de Guardar el Sexo para el Matrimonio
Antes del programa Después del programa
91% 94%
dijo que hicieron un
compromiso més encontré el programa
profundo con Cristo “de ayuda” o
como resultado del 37% “de mucha ayuda”
RIOSIanLL planean abstenserse

hasta el matrimonio

Del 78% que eran sexualmente activos antes del programa, 37%
dijo que planean guardar el sexo para el matrimonio.

“Este libro es una contribucién real hacia la necesidad de tener materiales para una
preparacion matrimonial realmente util basados en la Teologia del Cuerpo.”
Janet E. Smith, Ph.D.

Padre Michael J. McGivney, Presidencia de Eticas de Vida,

Seminario Mayor del Sagrado Corazén, Detroit, Michigan

Atractivo para todas las parejas comprometidas, sin importar en donde se encuentran en su camino de fe.

“iFue muy bueno! Vamos “Elfacilitador de TOBET realmente sabia “iEn verdad “Muchas gracias
arepasar el libroy atener como alcanzar a la pareja comprometida muchisimas gracias! por este nuevo
mas discusiones en casa. promedio. El libro de Teologia del Cuerpo, Aprecio mucho entendimiento de
Tenemos la intencion de presentacion con diapositivas, vy la Guia este cursoy planeo tantas cosas. Esta
comenzar arezar juntos para el Facilitador dan una base firme para recomendarloa clase creo que nos ha
como resultado de esta clase entender la verdad del matrimonio, la cual es otros catolicos Y hecho mas cercanos
y vamos a implementar otras tan necesitada estos dias. Es un programa TAMBIEN ano- como parejay
sugerencias del libro también.” altamente recomendado.” catolicos.” también al Senor.”
— Muchacho comprometido — Chris Vaughan, Director de la division — Muchacha — Muchacho
de Matrimonio y Vida Familiar, Diocesis comprometida comprometido
Catodlica de Fort Worth
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